
Native hedgerows 
provide food and 
shelter.

To prevent high mortality of 
larvae from fungus moulds, 
bug houses need protection 
from wet weather.

Er mwyn atal llwydni ffwng rhag 
lladd larfâu, cofiwch fod angen 

gwarchod tai trychfilod rhag 
tywydd gwlyb.

Mae  gwrychoedd 
brodorol yn darparu 

bwyd a lloches. 

Avoid using 
harmful 
chemicals.

Herbs are a 
good communal 
crop for picking 
throughout the 
season.

Pollinator-friendly 
flowerbeds and borders 
in sunny spots provide 
food throughout the year. 

Insects will 
pollinate your fruit 
and vegetables.  

A glasshouse or 
poly-tunnel helps 
you grow plants 
from seeds and 
protects less 
hardy plants in 
winter.

Leave some 
vegetables and 
green manures 
to flower.

Fruit trees can be a grown 
as a standard tree, in pots, 
trained against walls or 
along wires. Apple trees 
may be grown in an arch or 
as a low step-over border to 
separate areas.

Cut your grass 
less often. Vary 
how you mow 
and collect your 
cuttings.

Earth banks, bare 
soil, gaps in walls, 
piles of stones and 
logs can provide 
homes for bees. 

Planting blocks of the 
same type of flower 
saves time for pollinators 
as they can move from 
flower to flower more 
quickly.

Be wild – allow 
nature to reclaim 
some areas. If 
possible, let plants 
like thistles, nettles 
and bramble grow.  

Sheds, 
buildings, walls 
and fences 
offer additional 
growing spaces.  

Mature ivy along a 
fence can provide 
food and shelter 
for a variety of 
pollinators. 

Bydd tŷ  gwydr neu 
dwnnel polythen yn 

eich helpu i dyfu 
planhigion o hadau 

ac yn amddiffyn 
planhigion llai gwydn 

yn ystod y gaeaf. 

Mae perlysiau'n 
gnwd da – gall pobl 

gasglu perlysiau 
i'w defnyddio drwy 

gydol y tymor.

Gadewch i 
rai llysiau a 
gwrteithiau 

gwyrdd flodeuo.

Peidiwch â 
defnyddio cemegau 

niweidiol. 

Bydd borderi a gwelyau blodau 
cyfeillgar i bryfed peillio mewn 

llecynnau heulog yn cynnig 
bwyd drwy gydol y flwyddyn.

Bydd trychfilod yn 
peillio eich ffrwythau 

a'ch llysiau.  

Gellir tyfu coed ffrwythau ar 
ffurf coeden safonol, mewn 

potiau neu eu harwain i dyfu 
ar hyd waliau neu weiars. 

Mae modd tyfu coed afalau’n 
ffin isel y gellir camu drosti i 

wahanu ardaloedd.

Peidiwch â thorri'r 
glaswellt mor aml. 

Amrywiwch y ffordd y 
byddwch yn torri ac yn 

casglu'r toriadau.

Mae plannu lleiniau o’r 
un math o flodau’n arbed 

amser i bryfed peillio, 
gan y gallant symud 

o un blodyn i’r llall yn 
rhwyddach.

Gall cloddiau pridd, pridd 
noeth, bylchau mewn 

waliau, a phentyrrau o 
gerrig a boncyffion gynnig 

cartref i wenyn. 

Byddwch yn wyllt – 
gadewch i natur hawlio rhai 

ardaloedd yn ôl. Os oes 
modd, gadewch i blanhigion 
fel ysgall, danadl poethion a 

mieri dyfu.

Mae siediau, 
adeiladau, waliau 

a ffensys yn cynnig 
llefydd ychwanegol i 

dyfu pethau.

Gall iorwg aeddfed 
ar hyd ffens ddarparu 

bwyd a lloches ar 
gyfer amrywiaeth o 

bryfed peillio.  

Caru Gwenyn 
Bee Friendly

   
 ©

 H
aw

lfr
ai

nt
 y

 G
or

on
 / 

Cr
ow

n 
co

py
rig

ht
 2

02
2 

   
   

W
G

43
53

2 
   

Cr
ed

yd
 ff

ot
o 

/ P
ho

to
 c

re
di

t: 
Dr

 N
at

as
ha

 d
e 

Ve
re

, J
. B

re
nt

na
ll,

 A
bi

ga
il 

Lo
w

e 
&

 M
at

th
ew

 P
ol

la
rd

 

PLANTING FOR POLLINATORS 
Welcome pollinators to your community space
Many of our wild pollinators are in decline but the good news is you can help!

PLANNU AR GYFER PRYFED PEILLIO
Croesawch bryfed peillio i’ch man cymunedol
Mae nifer ein pryfed peillio gwyllt yn gostwng ond y newyddion da yw y gallwch 
chi helpu! 

I gael rhagor o awgrymiadau ar blannu, gweler ein llyfryn Plannu ar gyfer Pryfed Peillio. Dewch o hyd i hwn ar Restr o Blanhigion 
a Awgrymir ar gyfer Pryfed Peillio ar y dudalen we Caru Gwenyn: https://www.biodiversitywales.org.uk/Caru-Gwenyn I
To find more tips on planting, see our Planting for Pollinators booklet. Find this and a fuller Suggested Plant List for Pollinators 
on the Bee Friendly web page: https://www.biodiversitywales.org.uk/Bee-Friendly 

Lluniau o ofod cymunedol gan Aga Grandowicz
Lluniau o bryfed gan J Brentnall I
Illustrations of community space by Aga Grandowicz 
Illustrations of insects by J Brentnall
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